
Seminare an der Volkshochschule München im Frühjahr - Sommer 2023 

Das neue Bildungszentrum der MVHS „Einstein 28“ 

81675 München-Steinhausen, Einsteinstr. 28 / Tel. 089/480 06-0 

Philosophie aktuell 
  
Ausgehend von Problemen der Gegenwart wird in dieser Vortragsreihe der Schwerpunkt bei den Fragen 
des Fortschritts und Rückschritts von Zivilisation und Kultur in der Dritten Moderne liegen. Wir 
greifen dabei auf die ethischen Konzepte und das Wissen der großen Philosophinnen und Philosophen 
zurück. 
Es geht um die Frage, welchen Beitrag die Philosophie zur Aufklärung der Probleme der Dritten 
Moderne und der entstehenden Wissensgesellschaft liefert. Im 20. Jahrhundert haben sich wesentliche 
ethische Systeme entwickelt, die auf diesen Wandel und die Veränderung unserer Lebensprozesse 
reagierten. Die Sorge für ein „gelingendes Leben“ (Aristoteles) ist dabei noch immer der Maßstab.  
Im zeitlichen Horizont der Vorsorge erscheint die Achtsamkeit (protreptikós) und die Selbstprüfung 
(èlenchos) als zukünftige Erbschaft unserer Kultur. Sie öffnen den seelischen Raum der sokratischen 
Existenzphilosophie. Damit erzeugt diese Haltung die Zugangs- und Schöpfungsweisen eines liebenden 
Umgangs mit sich selbst und mit den Anderen. Im Zentrum steht der sokratische Eros als eine ethische 
Methode zum Aufbau der eigenen seelischen Stärke.  
Resilienz lautet heute unser Begriff dafür: Anpassungsfähigkeit, Verlassen der 
Opferrolle, Zukunftsplanung und Selbstreflexion. Damit aber sind nur die passiven Elemente 
schöpferischen Handelns gemeint und nicht der notwendige aktive Schöpfungsprozess in unserer Seele 
selbst. Erst die sokratische Sorge für die Seele (psyché èpiméleia) öffnet Wege, um über das „Besser-
werden“ andere Wege des liebenden Umgangs zu erfinden. Das sind die Gesichtspunkte, unter denen 
wir die zu behandelnden Themen und Philosophien diskutieren.  
  

1.     Moral oder Ethik – In-der-Welt-Sein oder In-der-Welt-Werden 
  

2.     Wendezeit oder Zeitenwende – Geopolitik und Kulturkampf   
  

3.     Zeit und Werden - Sozialpsychologie von Erich Fromm und Erik H. Erikson 
  

4.     Materie und Geist – Bergson, die Theorie der Dauer und der élan vital und seine Einfluss auf 
Sartre 

  
5.     Ökologie des Geistes - Bateson und die moderne Anthropologie - Mängel- oder Überschuss-

Wesen Mensch - Arnold Gehlen und Helmuth Plessner  
  
  

6.     Jaspers - Hannah Arendt - Heidegger und die Frage nach dem Wesen von 
Liebe und Nächstenliebe 

  
7.     Die Utopie vom Menschen – Ernst Bloch: Das Prinzip Hoffnung contra Hans Jonas: Das 

Prinzip Verantwortung    
  

8.     Adorno contra Heidegger - Jargon der Eigentlichkeit und seine Grenzen 
  

9.     Das Wesen der Negativen Dialektik (Adorno) - und die Lösung im Kulturchiasmós  
  

10.  Theorie des kommunikativen Handelns - Jürgen Habermas 
  

11.  Sexualität und Herrschaft – Micheal Foucault  
  



Die Themen verstehen sich als Angebot zur Diskussion. Sie können darüber hinaus auch selbst Fragen 
aufwerfen und zur Debatte stellen. 
Für den Kurs wird auch ein Materialdepot über MVHS-Online zur Verfügung gestellt. 
 
 

PC/Laptop/Tablet/Smartphone (Lautsprecher, Mikrofon, Kamera), Internetverbindung (hohe Bandbreite, 
mind. 512 kbit/s), aktuelle Browserversion (Chrome, Edge, Firefox, Safari). Die Zugangsdaten erhalten Sie 
rechtzeitig vor Kursbeginn per E-Mail. Bitte schauen Sie auch in den Spam-Ordner. Wir empfehlen, die 
Webex- bzw. Zoom-App auf Ihrem Gerät zu installieren. 
  

Q130080 –                Seminar                      Einstein 28 
Dr. Xaver Brenner · Bildungszentrum · Vortragssaal 1 · Einsteinstr. 28 · 11 x do 10.00 bis 11.30 Uhr · 2.3. 
bis 29.6.2023 · € 70.– · barrierefrei 
Termine (Donnerstag) 2023:  
Im März: 02.03. - 09.03. - 16.03. - 23.03. - 30.03.2023. Im April 27.04.2023. Im Mai 04.05. - 11.05.23.  
Im Juni 15.06. - 22.06. - 29.06.2023 letzter Kurstag. 
  

  

Seminar Haus Buchenried Sommer 2023 

Assenbucher Straße 45 in 82335 Berg-Leoni am Starnberger See 

Tel. 08151 9620 - 0  /  www.buchenried.de  

  

Ethik in Zeiten von Krieg und Frieden 

"Der Mensch ist frei geboren, und doch liegt er überall in Ketten" (Rousseau). Krieg erzeugt immer den Hass 
auf andere Völker und Kulturen. Gibt es die Freiheit und das Recht zum Krieg, den Machtwillen zur 
Zerstörung (Nietzsche)? Ist Freiheit eine Illusion angesichts der Aggressionen, die menschliches Handeln auch 
antreiben? Wir fragen nach dem Wesen menschlichen Handelns (Aristoteles) und nach den Regeln des freien 
Willens (Kant). Es ist die "absolute Freiheit und der Schrecken" (Hegel) der Systeme, gegen die es gilt eine 
"Ethik der Existenz" und demokratische "Wertmaßstäbe" weiter zu entwickeln. 
  
Q830052 – Wochenendseminar       Haus Buchenried 
Dr. Xaver Brenner · Leoni am Starnberger See · Assenbucher Str. 45 · 19.5. bis 21.5.2023 · Beginn: fr 
18.00 Uhr · Ende: so 14.00 Uhr · € 245.– (davon € 110.– Seminar, € 135.– Pension) · barrierefrei 
  

VHS-Planegg - Würmtal 

Sommerprogramm 2023 - kleine Reihe über: 

 „Die neue Aufklärung“. 

Streit zwischen Zivilisation und Kultur 
  

13.Juni – 27. Juni 2023 

  

Das Machtsystem unserer technologischen Zivilisation erzeugt nicht nur Probleme der Übernutzung der 
Erde (Bericht des Club of Rome). Zunehmend wird die Welt-Kultur mit jenen technischen Mitteln 
bedroht, die ursprünglich die Stadt-Demokratie in ihrem Fortschrittsglauben erzeugte. Heute benutzen 
autoritäre Regime (Persien, Russland, China) die „Technik des Westens“, um die „westliche 

http://www.buchenried.de/


Demokratie“ zu zerstören. Wodurch ist es zu dieser absurden Verkehrung gekommen? Wie können wir 
die demokratische Kultur – nach innen und außen – nicht nur verteidigen, sondern auch erweitern?   

Dr. Xaver Brenner 

Kursnummer: C7006 

Dienstag, 13. Juni – 27. Juni 2023,   16.30 - 18.00 Uhr – Anmeldung auch unter: 

Planegg, Am Marktplatz 10a, VHS-Zentrum, Raum 1  

3 x 90 Minuten – Preis 49,- € 

vhs im Würmtal e. V. - Am Marktplatz 10a - 82152 Planegg 

 Tel. 089 89979486   -  E-Mail: albrecht@vhs-wuermtal.de 

 Jetzt anmelden für aktuelle Veranstaltungen: www.vhs-wuermtal.de 

Zu allen meinen Seminaren und Veranstaltungen sind Sie herzlich eingeladen. Die Seminarmaterialien 
können auf meiner Home-Page www.xaverbrenner.de nachlesen. Dort finden Sie auch alle bisher 
erschienen Essays und Rundbriefe. 

Ihr / Euer 

Dr. Xaver Brenner 

  

 

Vorankündigung für den Herbst 2023: 
  

Liebe Freundinnen und Freunde der Philosophie, 

 ich plane für den Herbst 2023 ein Seminar (als Nachfolgeveranstaltung unserer Italienseminare am 
Gardasee) in Fürstenfeldbruck vom Freitag den 6. 10. – Sonntag den 8.10.2023. 

Als Thema habe ich vorgesehen: 

Die Erfindung der Existenz. 

Dazu wird es noch eine Ausschreibung geben. Ich bitte alle Interessierten mir mitzuteilen ob an dieser 
Veranstaltung ein Interesse besteht. Das ist für mich wegen der Planung mit dem Konferenz-Forum –
 Fürstenfeldbruck wichtig.  

Ich freue mich über Ihre / Euere Rückmeldung. 
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